
Menu crèches

Menus prévisionnels établis par Marc DiMarino, cuisinier, validés par Carole Boulanger, diététicienne

Date lundi Mardi Jeudi Vendredi

semaine 
du 21 au 

25/04
Férié

Crudités

Steak haché


Pommes de terre et 
courgettes

Fromage


Fruit

Crudités

Lasagne à la bolognaise


Fromage

Fromage


Fruit

Crudités

Gardianne de Taureau


Riz aux légumes

Fromage


Fruit

Crudités

Filet de poisson

Haricots verts et 

féculents

Fromage


Fruit

semaine 
du 28/04 
au 02/05

Crudités

Jambon


Carottes et féculents

Fromage


Fruit

Crudités

Filet de poulet 


Jardinière de légumes

Fromage


Fruit

Crudités

Sauté de volaille

Purée de légumes


Fromage

Fruit

Férié
Crudités


Sauté de veau

Riz aux légumes


Fromage

Fruit

semaine 
du 05 au 

09/05

Crudités

Sauté d’agneau aux 
légumes et semoule


Fromage

Fruit

Crudités

Filet de poisson


Gratin de chou fleur

Fromage


Fruit

Crudités

Steak haché


Pommes de terre et 
légumes

Fromage


Fruit

Férié

Crudités

Jambon blanc


Lentilles (grands) aux 
carottes

Fromage


Fruit



Menu crèches

Menus prévisionnels établis par Marc DiMarino, cuisinier, validés par Carole Boulanger, diététicienne

Date lundi Mardi Jeudi Vendredi

semaine 
du 12 au 

16/05

Crudités

Poisson blanc


Riz aux courgettes

Fromage


Fruit

Crudités

Filet de poulet


Haricots verts et 
féculents

Fromage


Fruit

Crudités

Sauté de porc


Pâtes aux légumes

Fromage


Fruit

Crudités

Sauté de boeuf aux 

carottes

Gnocchis

Fromage


Fruit

Crudités

Jambon


Gratin dauphinois

Fromage


Fruit

Semaine 
du 19 au 

23/05

Crudités

Omelette


Gratin d’épinards et 
pommes de terre


Fromage

Fruit

Crudités

Filet de poulet


Poêlée de légumes et 
féculents

Fromage


Fruit

Crudités

Poulet rôti


Pavés de légumes

Fromage


Fruit

Crudités

Poisson blanc


Riz aux légumes

Fromage


Fruit

Crudités

Rôti de porc


Purée de légumes

Fromage


Fruit

Semaine 
du 26 au 

30/05

Crudités

Jambon


Légumes et féculents

Fromage


Fruit

Crudités

Tortilla aux pommes 

de terre

Poêlée de légumes


Fromage

Fruit

Crudités

Ravioli bolognaise


Fromage

Fruit

Férié


