
Menus* de l’école Surville- Eguilles

*Menus prévisionnels établis par Jean-Pierre Bartolomei, cuisinier. Validés par Carole Boulanger, diététicienne 
Ils peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements.

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

semaine du 
 1 au 4/09

semaine du  
7 au 11/09

semaine du   
14 au 18/09

semaine du 
21 au 25/09

Salade verte et tomate à la féta
Aiguillettes de poulet

Printanière de légumes
Glace

Salade de riz
Rôti de boeuf

Poêlée de ratatouille
Cantal
Fruit

Carottes râpées
Pavés de poisson à la 

Provençale
Ecrasé de pommes de terre

Samos
Yaourt aux fruits

Salade composée
Steak haché de boeuf

Pommes rissolées
Compote à boire

Biscuit

Feuilleté au fromage
Navarin d’agneau

Gratin de chou fleur
Fruit

Salade d’endives au bleu
Blanc de volaille à la crème

Riz pilaf
Fruit

Tartare de tomate au surimi
Boeuf aux olives
Carottes Vichy
Saint Paulain

Fruit

Salade de chèvre chaud
Saucisse de Toulouse

Lentilles blondes aux oignons
Petit suisse aromatisé

Salade Niçoise
Omelette au fromage

Gratin de pâtes
Fruit

Salade de pois chiches au 
cumin

Poisson blanc “meunière”
Haricots verts sautés

Comté
Tarte aux pommes

Salade de tomates
Hachis Parmentier

Saint Albray
Fruit

Betteraves persillées
Nuggets de poulet

Pommes allumettes
Samos

Danette au chocolat

Salade mesclun à l’effilochée 
d’endives

Blanquette de veau à 
l’ancienne
Riz pilaf
Babybel

Fruit

Quiche lorraine
Filet de colin aux fines herbes

Poêlée de légumes
Fruit

Taboulé à la menthe fraîche
Calamars à la romaine

Courgettes sautées
Emmental

Fruit


