
Menus* de l’école Surville- Eguilles

*Menus prévisionnels établis par Jean-Pierre Bartolomei, cuisinier. Validés par Carole Boulanger, diététicienne 
Ils peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements.

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

semaine du 
 3 au 7/11

semaine du  
10 au 14/11

semaine du   
17 au 21/11

semaine du 
24 au 28/11

Salade verte
Steak haché de poulet

Petits pois à la française
fromage “fraidou”

Fruit

Carottes râpées
Blanquette de veau

Riz pilaf
Camembert

Fruit

Feuilleté au fromage
Filet de colin à l’oseille
Printanière de légumes

Fruit

Salade niçoise
Escalope de poulet à la crème

Pommes allumettes
Pavé d’Affinois

Fruit

Taboulé à la menthe
Rôti de boeuf

Poêlée de légumes
Chavroux

Fruit

Salade verte aux croutons
Poisson meunière

Courgettes sautées
Velouté fruix

Biscuit

Pâté de campagne
Poulet rôti aux herbes

Flageolets
Emmental

Fruit

Salade d’endives
Sauté de porc aux olives

Polenta
P’tit louis

Fruit

Duo de crudités
Sauté d’agneau

Jardinière de légumes
Comté

Gâteau basque

Croque “Monsieur”
Merlu à la Provençale

Carottes
Fruit

Concombre au fromage blanc
Rôti de porc au romarin

Lentilles aux oignons
Fruit

Salade coleslaw
Nuggets de poulet

Poêlée de haricots verts
Chamois d’or

Fruit

Salade verte aux pignons
Bourguignon aux petits 

légumes
Tagliatelle au beurre

Yaourt à boire

Carottes râpées
Coquille de la mer
Ratatouille niçoise
Eclair à la vanille

Tomates au basilic
Rôti de dindonneau

Potatoes
Flan au caramel

Biscuit


