Menus de I’école Surville- Eguilles

Vendredi

semaine du
2 au 6/06

semaine du
10 au 13/06

semaine du
16 au 20/06

semaine du
23 au 27/06

Salade nigoise

Salade verte Salade tomates mozzarella Carottes rapées
) Steak de thon sauce tomate
Potatoes Burger Blanquette de veau Poulet basquaise o
: s . Riz pilaf
Cantal Macaroni au beurre Poélée de légumes
. . . Samos
Fruit Fruit Yaourt aux fruits .
Fruit
Mardi 10 juin Mercredi 11 juin . .
Salade de mesclun aux Betterave “mimosa” Salade piemontaise
; Estouffade de boeuf Saumonette aux fines herbes
croutons stoutiade ge boeu Menu BIO Jardiniére de légumes
Cordon bleu Tagliatelles o
. ) Vache qui rit
Courgettes sautées St Paulain . .
o - . Mille-feuille
Petit suisse aromatisé Fruit

Salade de riz
Calamar a la romaine
Gratin de courgettes

St nectaire
Fruit

Salade de haricots verts
R6ti de boeuf
Pommes allumettes
Glace

Bouquet de radis
Poulet réti aux herbes
Tomates a la provencale
Conté
Fruit

Feuilleté au chévre

Poisson meuniére

Ratatouille nicoise
Fruit

Concombre a la creme
Boeuf bourguignon
Carottes persillées

Emmental
Fruit

Saucisson “Rosette”
Porc au curry
Riz Madras
Fromage blanc
Fruit

Salade “César”
Nuggets de poulet
Poélée de légumes

Cantal
Yaourt aromatisé

Salade verte a la féta
Filet de colin a I'oseille
Pommes vapeur
Kiri
Fruit

Etablis par Jean-Pierre Bartolomei, cuisinier. Validés par Carole Boulanger, diététicienne




