Menus de I’école Surville- Eguilles

Mercredi

Vendredi

semaine du
3 au 07/02

semaine du
10 au 14/02

semaine du
17 au 21/02

Panaché de crudités
Saucisse de Toulouse
Lentilles
Velouté fruix

Salade nigoise
Pintadeau facon
“grand mere”
Gratin de courgettes
Samos
Fruit

“Anchoiade”
Vol au vent financiére
Riz pilaf
Fruit

Salade de tomates
Chili con carne
Saint Paulain
Tarte amandine

Taboulé a la menthe
Calmars a la romaine
Carottes sautées
Cantal
Fruit

Frisée aux croutons
Brochette de volaille
Gratin dauphinois
Fruit

Oeuf “Mimosa”
Daube a la provencgale
Jardiniére de légumes

Tome blanche

Fruit

Tarte provencale
Légumes farcis
Salade verte
Fromage blanc
Biscuit

Salade de lentilles vertes
Omelette au fromage
Ratatouille nicoise
Conté
Fruit

Salade de chevre chaud
Filet de colin a I'oseille
Poélée d’Ebly
Tartare
Danette a la vanille

Salade de pate au
basilic
Pot au feu
Vache qui rit
Tarte normande

Salade d’endives
aux noix
Escalope viennoise
Haricots verts persillés
Emmental
Fruit

Feuilleté aux 3 fromages
Boudin
Purée de pommes de
terre
Salade de fruit

Salade verte aux
pignons
Veau facon “Corse”
Polenta
St Albray
Velouté fruix

Carottes rapées
Fish and chips
Fruit

Etablis par Jean-Pierre Bartolomei, cuisinier. Validés par Carole Boulanger, diététicienne




