Menu école du Cros

Date

semaine
du 18 au
22/04

semaine
du 25 au
PASYAO:!

semaine
du 02 au
06/05

semaine
du 9 au

lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Salade verte
Steak haché

Taboulé
Roti de veau

Crudités
Escalope de porc

Pizza
Filet de poisson meuniere

Frites Salsifis-carottes Lentilles ménageres Gratin de brocolis
Comté St Paulain Petits suisses Emmental
Compote Fruit Fruit Fruit
Carottes rapées Salade verte Salade de pates Crudités
Gigot d'agneau Daube provencale Cuisse de poulet basquaise Hachis parmentier de la
Haricots blancs Purée Gratin de courgettes mer
Petit Louis St Moret Fromage blanc Petits suisses
Fruit Salade de fruit Fruit Fruit

Salade composée
Raviolis
Emmental
Fruit

Carottes rapées
Omelette au fromage
Ratatouille
Tarte aux pommes

Céleri et pommes rapées
Rosbeef
Pommes rissolées
Creme de roquefort
Fruit

Couscous a l'agneau
Pavé Dauphinois
Fruit

Friand au fromage
Escalope de volaille
Haricots beurre
Fruit

Carottes rapées
Gratin de fruits de mer
Riz
Yaourt aux fruits

Menus prévisionnels établis par Marc DiMarino, cuisinier, validés par Carole Boulanger, diététicienne




