Menu créeches

Date

semaine
du 16 au
20/05

semaine
du 23 au
27/05

semaine
du 30/05
au 03/06

semaine
du 06 au
10/06

bt

lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Crudites Crudités Crudités Crudités
Escalope de poulet . . .
. Jambon blanc Filet de poisson Steak hacheé
Haricots verts + A , . . . ,
féculents Pates + legumes Riz + legumes Purée + légumes
F Fromage Fromage Fromage
romage ) ) )
. Fruit Fruit Fruit
Fruit
Crudités s Crudités Crudité o
Omelette Daub Crudltle,s mes Rosbeef Echine de porc Filetcglltjadltoeizson
Pavés de légumes + aube suxé:gu Pommes de terre Haricots verts Riz + |e’p Urmes
féculent Frourrr1a . + légumes + féculent Fromg o
Fromage F 'tg Fromage Fromage Fruitg
Fruit rul Fruit Fruit
Crudités y Crudités y Crudités
Lasagnes a la Sa iréuggiseau Jambon blanc Filefgluedlt;zson Ro6ti de dindonneau
bolognaise Pat Y + léqumes Haricots verts Carottes +pféculents Pomme de terre +
+ légumes a er omage + féculent Fromage légumes
Fromage rF 'tg Fromage Er itg Fromage
Fruit rul Fruit u Fruit
Crudités Crudités Crudités Crudités Crudités
Jambon blanc Cousco z S 'agneau Poisson Escalope de volaille Filet de poisson
Pavés de légumes & u meus eat fgcg lent Léqumes + féculent Gratin d’épinards Petits pois-carottes +
+féculents gu From eu 9 Fromage + féculent féculent (petits)
Fromage - ?tg - 'tg Fromage Fromage
Fruit rul rul Fruit Fruit

Menus prévisionnels établis par Marc DiMarino, cuisinier, validés par Carole Boulanger, diététicienne




