Menu créeches

Date

semaine
du 18 au
22/04

semaine
du 25 au
29/04

semaine
du 02 au
06/05

semaine
du 09 au
13/05

bt

lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Crudités
s y s Escalope de porc Crudités
;rudltes . AC_rudltes Crudites . lentilles (pour les Filet de poisson
Hachis Parmentier ROti de veau Escalope de volaille . .
+ légumes Carottes + féculents Riz + légumes grands) + autre Gratin brocolis et
9 9 féculent (petits) + pommes de terre
Fromage Fromage Fromage & F
Fruit Fruit Fruit cgumes romgge
Fromage Fruit
Fruit
Crudités s Crudités Crudité o
Sigts g Da beC:JcJ(ItleéS mes s FolE: Hachiscrgsgteaitier a
Pates u P:Irée gu Pommes de terre Gratin de courgettes OiSSOII?\ L umesu
+ légumes + légumes + féculent P 9
Fromage Fromage
Fromage Fruit Fromage Fromage Fruit
Fruit rut Fruit Fruit rui
Crudités s Crudités s
Lasagne a la Omeleftreug:?’foma e Jambon blanc PoiCs;l:)?\ItloeIch
bolognaise Courgettes + féculegnt Haricots verts Férié Riz + légumes
+ légumes 9 Fromage + féculent Fromg o
Fromage . 9 Fromage . 9
. Fruit . Fruit
Fruit Fruit
Crudités Crudités Crudités Crudités Crudités
Jambon blanc Couscous & 'aaneau Poisson Escalope de volaille Filet de poisson
MUl SIS légumes et fécgulent Légumes + féculent pRlllEe Sl Riz
+légumes 9 9 + féculent + légumes
Fromage Fromage
Fromage Eruit Eruit Fromage Fromage
Fruit Fruit Compote

Menus prévisionnels établis par Marc DiMarino, cuisinier, validés par Carole Boulanger, diététicienne




