Menus creches Eguilles

Mercredi

Vendredi

semaine du
9 au 13/03

semaine du
16 au 20/03

semaine du
23 au 27/03

semaine du

30/03 au 3/04

Crudités Crudites Crudités 9 Crudités
) . Sauté d’agneau . Crudités .
Hachis Parmentier : . Escalope de volaille Poisson blanc
printanier : Jambon blanc : .
Fromage Haricots verts n Gratin de brocolis
. Semoule Pates au beurre
Fruit Fromage Fromage
Fromage . Fromage .
. Fruit . Fruit
Fruit Fruit
Crl{dl,tes Crudités _Crudltes Crudités erdltes
Omelette a I’'emmental Poisson blanc . Poisson
. . Daube provencgale . Echine de porc o
Pavés de légumes , Courgettes sautées . Riz pilaf
Purée haricots verts
Fromage Fromage Fromage
. Fromage . Fromage .
Fruit . Fruit : Fruit
Fruit Fruit
Lasguggsez I Crudités Crudités Crudités Crudités
gnes Sauté de veau marengo Rosbeef Escalope de volaille Poisson
bolognaise . o . .
Purée de courge Salsifis Purée Carottes sautées
Fromage
Fruit Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit Fruit Fruit Fruit
Crudités
R&ti de Dindonneau aux Crudités Crudités Crudités Crudités
champignons Couscous a I'agneau Courgettes et pommes Escalope de volaille Poisson
Pommes sautées semoule et légumes de terre farcies Poélée de légumes Riz
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit

*Menus prévisionnels établis par Marc Dimarino, cuisinier. Validés par Carole Boulanger, diététicienne

lls peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.




